METAMFETAIVIN

NARKE Tiirkiye ve Diinyadaki Durumu

| narkotiksmdb






T.C.

EMNIYET GENEL MUDURLUGU
NARKOTIK SUCLARLA MUCADELE
DAIRE BASKANLIGI

NDB Yayinlari: 43
Yayin No: 2022/10
Yil: 2022
1.Baski



METAMFETAMIN;
Turkiye ve Diinyadaki
Durumu

irtibat
Tel: 0 312 462 80 65-72 - www.narkotik.pol tr

Ankara, Agustos 2022

Tum yayin haklar Narkotik Suclarla Miicadele Daire Baskanligrna aittir. Izinsiz cogaltilamaz

Metamfetamin; Tirkiye ve Dinyadaki Durumu kitabi kamuoyunun bu madde
hakkinda bilinglenmesi icin yayinlanmistir. Eserin Narkotik Suglarla Micadele Daire

Bagkanhig: bilgi ve onayi olmaksizin basiimasi, cogaltilmasi ve dagitilmasi yasaktir.




SUNUS
TABLOLAR DIZINI

GRAFIKLER DIZINI

KISALTMALAR

1. METAMFETAMIN VE TARIHCESI

2. KIMYASAL BILESIMI

3. FIZIKSEL GORUNUMU

4, METAMFETAMIN'IN ULUSLARARASI VE ULUSAL SOKAK iSIMLERI
5. METAMFETAMIN KULLANIMININ BUNYE UZERINDEK| OLUMSUZ ETKILERI

6. METAMFETAMIN TEDAVISI

7. METAMFETAMIN'IN ULUSLARARASI VE ULUSAL ALANDA YASAL BOYUTU

8. KURESEL BOYUTTA METAMFETAMIN KACAKCILIGI

9. TURKIYE'DE METAMFETAMIN TEHDIDI

10. NARKOLOG CIKTILARI

11. SONUC

26

28

30

34

40

54

KAYNAKCA

55




* Metamfetamin; Tiirkiye ve Diinyadaki Durumu

Narkotik Suglarla Miicadele Daire Bagkanligi




Metamfetamin; Turkiye ve Diinyadaki Durumu g

SUNUS

Ulkemizde ilk kez gérildigi 2009 yilindan bu yana her yil artan bir ivmeyle 2021 yilina
gelindiginde 81 ilimizin de sokaklarinda gorilen ve basta gencler olmak Gzere toplumun
tum kesimlerine yonelik énemli bir tehdit olarak kargimiza cikan metamfetaminin
onumuzdeki donemde de gerek Ulkemiz gerekse dunya uyusturucu sorununun énemli
bir parcasi olacagi ongorilmektedir.

Geng nesilleri ve ortak gelecegimiz icin en onemli tehditlerden biri olan uyusturucu
sorunu ile micadelede, bagimlilar kisa bir sirede 6lume goturen olumsuz etkileri, dinya
genelinde en ¢ok yakalanan sentetik uyusturucu olmasi, kullanim yayginliginin her gegen
gun artmasl, olusturdugu saglik sorunlarinin yaninda toplumsal guvenlik zafiyetine
sebep olmasi gibi nedenlerle metamfetamin 6nemle takip edilmesi gereken bir duruma
gelmistir.

Kiresel ve bolgesel degerlendirmeler cercevesinde vatandaglarimizin metamfetaminin
yikici etkileri konusunda farkindaliginin artirilmasini amaclayan bu kitabin faydali olmasini
temenni ederiz. Okuyucularin elestirileri, calismanin guincellenmesine katki saglayacaktir.

Narkotik Suglarla Miicadele Daire Bagkani

Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig .
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1. METAMFETAMIN VE TARIHCESI

Metamfetamin;  bireyin  biyolojik,
psikolojik ve sosyal yasaminda
olusturdugu yikici etkileri nedeniyle
ulusal ve uluslararasi alanda kontrol
altina alinmig, yasa disi sentetik/
kimyasal bir narkotik maddedir.

Fenetilamin' ailesinin  bir Gyesidir.

Captagon, amfetamin ve ecstasynin
de icinde bulundugu Amfetamin Tipi Uyaricilar (ATS: Amphetamine
Type Stimulants) sinifinda yer alir.

Metamfetamin ilk olarak Japonyada 1919 vyilinda sentezlenmistir.
Baslangicta ilag olarak sentezlenen metamfetaminin kullanimi yillar icinde
cesitlenmis ve suistimali s6z konusu olmustur (European Monitoring
Centre Drugs and Drug Addiction [EMCDDA] ve European Union’s Law
Enforcement Agency [EUROPOL], 2019, s.6).

[I. Dinya Savagi sirasinda Dogu Asyada askerlerin diri tutulmasi icin
kullanilan metamfetaminin, savas sonrasi dénemde kétiye kullanimi
giderek artarak, 6zellikle 1960’li yillarla birlikte gencler arasinda kullanimi
her gecen giin yayginlasmis ve kiresel tehdit haline gelen bir narkotik

madde durumuna gelmistir.

1970’li yillara gelindiginde metamfetamin ve uretiminde kullanilan ara
kimyasallar Birlesmis Milletler (BM) 1971 ve 1988 sézlesmelerinde kontrol

altina alinmistir. Yasa digi Gretimi, dagitimi, kullanimi ve kagakgiligi suctur.

1 Uyarici ve halusinojenik etkiler gosterebilen kimyasal grup.

. Narkotik Suglarla Micadele Daire Baskanlig
14







) Metamfetamin; Tirkiye ve Diinyadaki Durumu

2. KIMYASAL BILESIMI

Sistematik ismi N, a-dimethylbenzeneethanaminedir. Efedrin, psédoefedrin
ve/veya P2P? maddelerinin cesitli kimyasal islemlerden gecirilmesi
ile elde edilir. Acetic acid, chloroform, diethyl ether, ethanol, ethyl

acetate ve methanol metamfetamin iiretiminde solvent® olarak kullanilan

maddelerdir (UNDOC, 2013,5.97).

Metamfetamin baz ve tuz formu olmak Uzere iki sekilde bulunabilir. Baz
formu berrak, renksiz, ugucu bir yagdir. Baz formu, suda ¢éziinmeyen bir
maddedir. Tuz formu, hidroklorik asit kullanilarak suda ¢oztnen kristalli bir

kati olan metamfetamin hidrokloriirdiir. Genellikle gérinustinden dolayi
buz veya kristal met denir (EMCDDA ve EUROPOL, 2019, 5.7).

Molekiiler Yapisi

NH_CH3

CH4

2 BMK: Benzil Metil Keton. P-2-P: 1-Phenyl-2-Propanone.
3 Cozici.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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3. FiZIKSEL GORUNUMU

Metamfetaminin toz, kristal* veya table

formlari mevcuttur.

Cogunlukla toz veya kristal halde bulunur

Yasa digi pazarlarda, metamfetamin grani

kristaller tozunun icine laktoz, dekstroz Toz Metamfetamin

ve kafein karistinlmaktadir.  Metamfetamin

saflik ve gorinim dahil amfetamine benzemektedir. Bu benzerlik
kullanicilari tarafindan ayirt edilememesine neden olmaktadir (EMCDDA
ve EUROPOL, 2019, s. 8). Ulkemizde kristal formu yaygindir ve

yakalamalardan yola ¢ikarak likit halde taginmasinin sik oldugu séylenebilir.

Kristal formu genellikle Ice® olarak adlandirilir. Metamfetamin hidroklorur,
metamfetamin bazindan elde edilen beyaz veya kirli beyaz renkte, kristaller
halinde, suda ¢ozilebilen bir bilesiktir. Kullanicilar tarafindan tercih edilen

formudur.

Metamfetaminin; Tayland, Laos, Kambocya, Vietnam ve Myanmar basta
olmak Uzere Uzak Asyada yaba veya shabu olarak adlandirilan tablet
formu yaygin olarak kullanilmaktadir (United Nations Office on Drugs
and Crime [UNODC], ty.a). Ulkemizde nadiren yakalanan bu form,
MDMA/Ecstasy iceren tabletlere benzerlik gosterebilir.

o

Kristal Baz Metamfetamin Tablet Metamfetamin

Cam kiriklari gériinima.
Buz.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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4. METAMFETAMIN’IN ULUSLARARASI VE ULUSAL SOKAK
iSIMLERI

Metamfetaminin uluslararasi alanda en yaygin kullanilan sokak isimleri:

Crank, crystal met, tina, ice, ice cocaine, water blunts'tir.

Ulkemizde sikca kullanilan sokak isimleri ise ates, ays, buz, kristal, Metin

amca ve met'tir.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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5. METAMFETAMIN KULLANIMININ BUNYE UZERINDEKI
OLUMSUZ ETKILERI

Metamfetamin; kalp atis hizi, vicut
isist, kan basinc, istah, dikkat, ruh hali
ve siddetli uykusuzluk durumlariyla
iliskili ~ tepkileri  duzenlemekten
sorumlu nérokimyasal mekanizmalari
etkileyen glgli  bir merkezi sinir
sistemi uyaricisidir (National Library

of Medicine, t.y.).

Gesitli fiziksel ve zihinsel saglik sorunlarina neden olur. Metamfetamin
icimi solunumla iligkili olup akciger 6demi ve “met agz1” olarak bilinen dig
eti dahil diste ¢lrimelere yol acar. Akut metamfetamin zehirlenmeleri®,
siddetli hipotermi, bobrek yetmezligi, felg ve kalp krizine neden oldugu
gibi ruh saglig Uzerinde anksiyete ve siddet iceren davranislara sebep

olur (EMCDDA ve EUROPOL,2019, s.8).

6  Asindoz.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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Kisa vadede kullanicilar istahlarini kaybedebilir ve daha hizli nefes almaya
baslayabilir. Kalp atig hizi, tansiyon ylkselebilir, ayrica vicut isisi yikselip

terlemeye neden olabilir. Kullanicilar huzursuz, sinirli hissedebilir ve panik

atak yasayabilir (UNODC, t.y.b.).
Artan uyaniklik ve fiziksel aktivite,
Hizli ve / veya duizensiz kalp atisi,

Artan kan basinci diger etkilerden bazilaridir (National Institutes of
Drug Abuse, t.y.).

Metamfetamin aparatlarini ortak kullanan kisiler HIV, hepatit B ve C gibi

bulasici hastaliklara yakalanma riski altindadir.
Metamfetamin kullanimi;
Olamciil kilo kayb,
Bagimlilik,
Yogun kaginti ve cilt yaralari,
Beyin yapisi ve islevindeki degisiklikler,
Biling bulanikligs,
Hafiza kayb,
Uyku problemleri,
Paranoya (baskalarina karsi asiri ve mantiksiz giivensizlik vs.),
Haltsinasyonlara’ (National Institutes of Drug Abuse, t.y.) ve

Oliime neden olabilir.

7 Gergekmis gibi goriinen hayaller. Met kullanicilarinda gériilen hayaller kabus niteligindedir.

Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig .
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Ayrica yakin dénemde vyapilan bir arastirma, metamfetamin kullanim
gecmisi olan kisilerin parkinson hastaligina yakalanma riskini artirdigini

ortaya koymaktadir (Curtin ve digerleri, 2015, s.30-38).
Metamfetamin gl¢li bagimlilik yapici bir maddedir. Yoksunluk belirtileri
icerisinde;

Kayg,

Yorgunluk,

Siddetli kasilmalar,

Agir depresyon,

Psikoz,

Yogun yoksunluk ve metamfetamine aserme gozlemlenmektedir.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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6. METAMFETAMIN TEDAVISI

Su anda metamfetamin bagimliligini tedavi etmek icin onaylanmis

herhangi bir ila¢c bulunmamaktadir.

Metamfetamin bagimliligi icin simdiye kadarki en etkili tedavi davranigsal

terapilerdir (National Institutes of Drug Abuse, t.y.).

Biligsel-Davranigsal Terapi; hastalarin uyusturucu kullanimini tetiklemesi
muhtemel durumlari tanimasina, bunlardan kaginmasina ve bunlarla bag
etmesine yardimci olur. Bu terapiye ek olarak hastalari uyusturucudan uzak

kalmaya tesvik etmek icin kiiguk éduller iceren motivasyonel tesviklerin de

kullanildigi gorilmektedir.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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7. METAMFETAMIN’IN ULUSLARARASI VE ULUSAL ALANDA
YASAL BOYUTU

Uluslararasi Alanda Yasal Boyutu

BM 1971 Psikotrop Maddeler Sézlesmesinde gegen uluslararasi kontrole
tabi bir sentetik uyusturucudur. Yasa digi Gretimi, dagitimi, kullanimi ve

kacakeih@r sugtur.

Yine, 1988 tarihli Uyusturucu ve Psikotrop Maddelerin Kacakciligina
Kargi BM Sézlesmesine gére metamfetamin imalatinda kullanilan ara

kimyasallar kontrol altindadr.

Ulusal Alanda Yasal Boyutu

Ulkemizde metamfetamin maddesi 2313 Sayili Uyusturucu Maddelerin
Murakabesi Hakkinda Kanun kapsamina 05.09.1982 tarihinde alinmistir.
Yasa digi uyusturucu ve/veya psikotrop madde imalinde sikga kullanilan
ve/veya kullanilma potansiyeli olan kimyasal madde yasal ticaretlerinin
ve yasal amaclarla kullanimlarinin denetimine iligkin kontrol tedbirlerinin

duzenlenmesi Saglk Bakanhg: tarafindan takip edilmektedir.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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8. KURESEL BOYUTTA METAMFETAMIN KAGAKGILIGI

Esrardan sonra ATSler dinya genelinde en fazla kullanilan
uyusturuculardir. Metamfetamin de ATS'ler arasinda yer alan uyarici bir
maddedir. Dinyanin bircok tlkesinde metamfetamin eroinden sonra en
tehlikeli narkotik madde olarak kabul edilmektedir.

Kiresel boyutta hem Uretim hem de kacakgilik egilimleri baglaminda
metamfetamin yukselen bir tehdit gorinimindedir. UNODC'ye
raporlanan arz ile mucadele verileri son 10 yil icinde metamfetamin
yakalamasi bildiren Ulke sayisinda %50 oraninda bir artis oldugunu

gostermektedir.

2014-2018 doéneminde dinya genelinde yaklagik 30.000 yasa disi
ATS laboratuvari tespit edilmistir. Tespit edilen laboratuvarlardan
%95'i metamfetamin, %2’si amfetamin, %1 ecstasy ve geri kalanlar ise
diger uyaricilarin imalatina yoneliktir. En fazla laboratuvar tespiti Kita
Amerika'sinda® gerceklesmis, Kita Amerika'sini %6 oranlarinda Avrupa ve
Asya, %3 oraninda Okyanusya ve %0,2 oraninda ise Afrika takip etmistir
(UNODC, 2020, 5.37).

Kuzey Amerika, Dogu ve Guney-Dogu Asya ve Okyanusya® geleneksel
olarak metamfetamin kacakgiligi ve istismarindan en fazla etkilenen
boélgelerdir.

8 %84 ve cogunlukla Kuzey Amerikada.
9 Ozellikle Avustralya ve Yeni Zelanda.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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Metamfetamin kagakcilik trendleri baglaminda Kuzey Amerikadan
Avustralya'ya benzeri gorilmemis boyutta bir kagakcilik hareketi dikkat
cekmekte ve metamfetamin yakalamalari biylk olcekli bolgeler arasi

kacakhgin varligina dair géstergeleri ortaya koymaktadir.

2014-2018 dénemi icinde kiresel boyutta ele gegirilen ATSlerin %771
metamfetamin, %21 amfetamin ve %5’i ecstasydir (UNODC, 2020,
5.38). En fazla metamfetamin yakalamasi Kuzey Amerika ve Dogu ve
Guney Dogu Asyada gerceklesmeye devam etmektedir. Ayni dénem
icinde ele gecirilen metamfetaminin %50’si Kuzey Amerika ve %42’si ise
Dogu ve Glney Dogu Asyada ele gegirilmistir. Bunun diginda kiresel
miktarin %44 Okyanusyada, %2’si Yakin ve Orta Dogu/Guney-Bati
Asyada ve %1 oraninda ise Glney Asya ve Avrupada ele gegirilmistir

(UNODC, 2020, s.43).

2009-2018 donemi irdelendiginde, Kuzey Amerikada metamfetamin

yakalama miktari alti kat artig gostererek 2018 yilinda 117 tona ulagmistir
(UNODC, 2020, s.43).

Bununla birlikte, dinya genelinde metamfetamin yakalamalari yiksek
oranda ABD, Tayland ve Meksikada gerceklesmeye devam etmektedir.
2018'de kuresel boyutta ele gecirilen metamfetaminin %80’ bu tg Ulke
tarafindan gergeklestirilen yakalamalarda ele gegirilmistir (UNODC,
2020, s.39).

Metamfetamin yakalamasi bildiren Ulke sayisi 2006-2010 déneminde
84 Ullkeden 2016-2020 déneminde 117 ilkeye yikselmistir ve bu
da uyusturucu kagakciiginda onemli bir cografi yayilm oldugunu
gostermektedir. Ele gegirilen metamfetamin miktarlari 2010 ile 2020
arasinda bes kat artmisti. Metamfetamin icin en blylk iki pazar olan

Kuzey Amerika ve Dogu ve Glneydogu Asyada ele gecirme vakalar
2020'de rekor seviyeye ulagsmistir (UNODC, 2022, s.64).

Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig .
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2016-2020 déneminde dinya genelinde 45 ilke tarafindan 16.000 ATS
Uretim yeri tespit edilmistir. Tespiti yapilan yerlerin %94 metamfetamin

ile baglantili olup %69'u dogrudan metamfetamin Uretim yerleridir

(UNDOC, 2022, 5.46).

2021 Mayis ayinda Afgan hukimeti tarafindan, Taliban'in Afganistanda
hizla genigleyen metamfetamin Uretimine de dahil oldugu bildirilmistir.
Metamfetamin iretiminin irana sinir olan bélgelerde yogunlagmasi
ve komsu Ulkelerde Afganistan kaynakli metamfetamin yakalamalarinin

artmasi, blylyen bir pazarin yani sira bu bélge igin artan bir tehdidi isaret

etmektedir (UNODC, 2022, 5.64).
iran islam Cumhuriyeti yetkilileri 2019 yilinda Afgan kacakgilarinin

Iran metamfetamin pazarinin biiyik bir bélimini ele gecirdiklerini ve
sinirflarinin Gtesindeki pazarlara ulagsmak icin iran Islam Cumhuriyetini
bir gecis Ulkesi olarak kullandiklarini bildirmistir. 2019 yilinda iran islam
Cumbhuriyeti'nde gerceklestirilen metamfetamin yakalamalarinin yaklagik
yuzde 90'inin Afgan kakenli oldugu bildirilmistir. Yetkililerin Afganistan’in
2020'de ele gegirilen metamfetamin icin en sik tespit edilen cikis tlkesi
oldugunu bildirdigi komsu Pakistan'da da durum benzerdir (UNDOC,
2022,5.63).

Avrupa

Metamfetamin ele gegirme vakalari ve bazi kullanici gruplari arasinda
artan popllaritesi, Bati ve Orta Avrupada da bir metamfetamin pazarinin
genisledigini gostermektedir. Gizli laboratuvarlar biyimekte ve daha

biyiik miktarlarda tiretim yapilmaktadir (UNODC, 2022, 5.52).
Dokuz AB lyesi, Belcikadaki (3) ve Hollandadaki (32) birden fazla

orta ve blylk olcekli Gretim yeri dahil olmak Gzere 213 metamfetamin
laboratuvarinin tespit edildigini bildirmistir. Cekyada 2020 yilinda ¢ogu

kiicuk ve orta dlcekli olmak tzere 160 metamfetamin laboratuvari tespit

edilmistir (EMCDDA, 2022, s.24).

. Narkotik Suglarla Micadele Daire Baskanlig
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9. TURKIYE’'DE METAMFETAMIN TEHDIDI

Turkiyede ilk metamfetamin yakalamasi 2009 yilinda Istanbul'da ve
iran kaynakli olarak gérilmistir. Metamfetamin 1982 yilinda 2313
Sayili Uyusturucu Maddelerin Murakabesi Hakkinda Kanun kapsamina
alinmistir. Ulkemizde 2016-2021 déneminde her gecen yil metamfetamin
yakalama miktarlarinda artiglar yasanmistir. En keskin artis 2020 yilinda
yasanmis ve metamfetamin yakalama miktar bir dnceki yila gore dort
kat artis gostererek 4.168 kg'a ulasmistir. 2021 yilinda ise metamfetamin
yakalama miktari 5.528 kg olmustur. 2022 yilinin ilk yedi ayinda gérilen
metamfetamin yakalama miktari ise 8.600 kilograma ulagmistir. Bu
yakalama verisi metamfetaminin 6nimuzdeki donemde de tehdit unsuru
olarak kalacaginin bir géstergesidir.

2015 yilinda 54 ilimizin sokaklarinda yakalanan metamfetamin maddesi
2020 ve 2021 yillarinda 81 ilimizde gérulmustir.

Yillar Tirkiye Avrupa Diinya
2009 103 497 31.000
2010 126 474 51.000
2011 350 700 88.000
2012 502 300 114.000
2013 105 500 88.000
2014 128 672 108.000
2015 260 636 132.000
2016 251 549 158.000
2017 659 41 184.000
2018 566 634 228.000
2019 1042 3.500 325.000
2020 4168 2.200 375.000
2021 5.528 = -

Tablo 1°. Yillara Gore Tirkiye- Avrupa -Diinya Metamfetamin Yakalama
Miktarlari (kg)

10 Dunya ve Avrupa Uyusturucu Raporlari yayinlandiklari dénemden 2 yil 6ncesinin verilerini igerdiginden 2021 yili kiiresel
yakalama miktarlari tabloya yansimamistir.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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Tirkiye'de Tedavi ve Dogrudan Madde Baglantili Oliim Verileri

Degerlendirmesi

Tablo Tin incelenmesinden de gérilecegi iizere Dinya ve Avrupada yillara
gore farkli oranlarda olsa da strekli yikselen bir metamfetamin trendi
gorilmektedir. Diinyadaki yiikselen bu egilimden dogal olarak tlkemizin
de etkilendigi, yakalanan miktarlarda yildan yila artislar kaydedildigi

gorilmektedir.

Metamfetamin kaynakli olay/stupheli sayilari ve ele gecirilen madde
miktarlarindaki artis, dogrudan madde baglantili 6lim oranlarina da
dogrudan yansimistir. Ulkemizde asiri doz 6liimlerin 941 olarak en yiiksek
goriuldugiu 2017 yilinda meydana gelen élimlerde metamfetamin gérilme
orani %7,8 iken, 270 5limin meydana geldigi 2021 yilinda bu oran %46,3
olmustur. Tek bagina metamfetamin kaynakli 6limler 2017 yilinda binde 3
iken, 2021 yilinda %38,3’e ¢cikmistir.

Turkiyede 2017 yilindan bu yana 6lim sayilari duserken, olimlerde
metamfetamin goérilme oraninin yikselmesi dikkat cekicidir. Adli Tip
Kurumu tarafindan 2022 yili Temmuz ayi sonuna kadar raporlanan
dogrudan madde baglantili 6lim sayisi 48'dir. Bu veri isiginda dogrudan
maddebaglantili 6lim sayilarinda 2021yilininaynidénemine gére %22,6’lik
dusts gortlmustar. 2021 yilindaki dlumlerin %33,9’unda metamfetamin
maddesi gorilmesine ragmen, 2022 yilinda bu oran %68,8e ¢cikmistir.

2021 yilinin ayni déneminde %16,1 olan tek bagina metamfetamin kaynakli
olumlerin 2022 yilinda %25 oranina ¢ikmasi, tlkemiz icin dnemli bir sorun

olarak kabul edilmektedir.

Turkiyede 2016 yilinda %3,5 olan yatarak metamfetamin tedavisine
bagvuru orani, 2021 yilinda %15,5 olmustur.

Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig .
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) Metamfetamin; Tirkiye ve Diinyadaki Durumu

10. NARKOLOG CIKTILARI

Genel hatlari ile 77 sorudan olusan anket formlarinin uygulanmasi ve
sonuglarinin analiz edilmesini kapsayan Narkolog Projesi Haziran 2018'de
uygulanmaya baglanmistir. 81 il Narkotik Suglarla Micadele Sube
Mudurltgu tarafindan, haklarinda uyusturucu suglarindan islem yapilan
kisilere gonullilik esasina gore anket uygulanmaktadir. 2018 yilinda 6.143,
2019 yilinda 21.268, 2020 yilinda 33.056, 2021 yilinda ise 43.452 kisiye
anket uygulanmistir. 2021 yilinda anket uygulanan 43.452 kisinin 27.779'u
(%63,9) “Hayatinin herhangi déneminde en az bir kez uyusturucu
madde denedigini” ifade etmistir. Bu boélimde 2022 Narkolog Raporu
(NDB, 2022, s. 26-32) Metamfetamin Kullanici Profili Béliimiinden
faydalanilarak séz konusu maddeyi kullandigini ifade eden 10.034 (%36,1)

kisi ile yapilan anketler sonucundaki bulgular paylasilmistir.

96,3

o
100,00 &
80,00
60,00
40,00

20,00

S
00 ]
Erkek Kadin
B Metamfetamin Kullanicis Diger Madde Kullanicilari

~
)

Grafik 1. Cinsiyete Gére Dagilim
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Uyusturucu maddelerin geneline yénelik yapilan arastirmalarda
erkekler arasinda kullanim yayginliginin dikkat ¢eken oranlarda ytksek
oldugu gorilir. Ancak metamfetamin kullaniminda her ne kadar
erkek kullanici ytzdesi ylksek olsa da kadin metamfetamin kullanicilari
oraninin diger maddelerden yaklasik iki kat fazla oldugu gorilmektedir.

O&renim Durumu Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilari
o ) (%)

Ortaokul ve dengi okul

Mezunu 50 S
ilkokul mezunu 33,7 34
Lise mezunu 21,3 24,9
g:::;s:te Yiiksekokul 25 29
Okumaz-Yazmaz 1,4 1,4

Okuryazar (Mezun degil) 14 1,7

Yiiksek Lisans mezunu 0,1 0,2

Tablo 2. Ogrenim Durumu Dagilimi

Diger maddelerde uyusturucu suclarina karisanlarin egitim duzeyi
dustktir. ‘Metamfetamin’ kullanicilarinda ise egitim duzeyinin diger
madde kullanicilarina oranla daha da dusik oldugu séylenebilir.

Metamfetamin Kullanicisi | Diger Madde Kullanicilari

Anne Ogrenim Durumu

(%) (%)
ilkokul mezunu 46,9 50,5
Okuryazar (Mezun degil) 24,0 21,2
Okumaz-Yazmaz 18,9 16,2
g:::::l ve dengi okul 70 85
Lise ve dengi okul mezunu 2,7 3]

Universite - Yiiksekokul

0,5 05
mezunu

Tablo 3. Anne Ogrenim Durumu

Okuryazar olmayan anne sayisi, metamfetamin kullanicilari agisindan

daha yuksektir.
Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig .
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L Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilar
Baba Ogrenim Durumu %) (%)

ilkokul mezunu 59,0 56,6
Ortaokul ve dengi okul 151 177
mezunu

Okuryazar (Mezun degil) 12,4 12,6
Okumaz-Yazmaz 6,3 5,0
Lise ve dengi okul 6.0 6.9

mezunu

Universite- Yiiksekokul

mezunu

1,2 11

Tablo 4. Baba Ogrenim Durumu

Baba 6grenim durumu da annelerden pek farkli degildir. ‘Okumaz-

yazmaz orani diger maddelere gore yuksektir.

54,9
55,6

60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00

0,0

Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilari

B Duzenli Bir isim Var
. isim Yok - Calismiyorum / Gecimimi Baskalari Saglyor
Ara Ara Calisiyorum

Grafik 2. Is Durumu

Metamfetamin kullanicilarindan ‘Duzenli bir isim var’ diyenlerin orani,

diger kullanicilara gére distktr.

. Narkotik Suglarla Micadele Daire Baskanlig
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Issizligin bir sorun oldugu sdylenebilir ama bu durum, madde

kullaniminda dogrudan risk sebebi olarak gérilmemektedir.

Diizenli Bir isim Var Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilari
¢ (%) (%)

isci 13,2 98
insaatc 75 55
Esnaf 5] 3]
Hurdaci 33 30
Fabrika iscisi 32 11
Oto tamircisi 3,2 2]
Sofér 3 2,0
Seyyar satici 2,8 3
Diger meslekler 58,6 70,3

Tablo 5. is Durumuna Gére Meslek Dagilimi
Orneklemin is durumuna gére meslek dagilimlarinda en sik gériilen 8
meslek sunulmustur.

Genel anlamda degerlendirildiginde madde kullanicilarinda alt gelir

duzeyi profili izlenmektedir.

Anne Meslek Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilari
(%) (%)

Ev hanimi 92,7 91,9
Emekli 14 17
Isci 08 06
Diger meslekler 5] 58
Metamfetar(iz/‘i’r)l Kullanicisi Diger Madtzt;l)(ullamcﬂarl
Emekli 22,8 22,3
Diizenli isi yok 17,0 16,1
issiz 10,2 9,2
Diger meslekler 50,0 52,4

Tablo 6. Anne / Baba Meslek Dagilim

Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig .
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Anne/babameslek dagilimlarinda ensikgérilen 4 meslek sunulmustur.

Hem diger maddelerde hem de 'metamfetamin’ kullanicilarinda anne
mesledi incelendiginde ‘Ev hanimi” orani yuksektir. Bu, literatiirde 6n
kabul olan ‘calisan ailelerin cocuklarinin madde kullaniminda daha cok

risk altinda oldugu’ goérisu ile uyusmamaktadir.

22,00 —2164

21,50

21,00 20,98
20,50

20,00 20,00

20,00 ~ ~

19.50 20,00 20,00
19,00

Metamfetamin Kullanicisi  Diger Madde Kullanicilari

= QOrtalama = En Sik Tekrarlanan Ortanca

Grafik 3. ik Uyusturucu Maddeyi Deneme Yasi

Uyusturucuya baslama yas ortalamasi diger maddelerde 20.98, en sik
tekrarlanan baslama yasi ise 20'dir. Metamfetamin kullanicilarinda ise

baslama yasi diger maddeleri kullananlardan daha yiiksektir (21,64).

ilk Denedigi Uyusturucu Metamfetamin Kullanicisi | Diger Madde Kullanicilar
Madde (%) (%)

Esrar 679 76,9
Metamfetamin 22,4 -
?sgzig:;kannabmmd 36 100
Eroin 2] 5,6
Ecstasy 2] 1,7
Sentetik ecza 13 4.4
Captagon 0,3 0,7
Kokain 0,2 0,5
Afyon sakizi 0,1 0,1

Tablo 7. ilk Denedigi Uyusturucu Madde

. Narkotik Suglarla Micadele Daire Baskanlig
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ilk denenen maddeye bakildiginda, diinya tizerinde oldugu gibi diger
maddelerde de esrar 6n plandadir. Ancak ‘metamfetamin kullanan’

kisilerde bu oran genelin altindadir. Bu grubun %22,4‘lik oran

dogrudan metamfetamin ile madde kullanmaya baglamistir.

Uyusturucuya Baslama | Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilan

Nedeni (%)

Merak 33,6 339

Klslsellsorunlarlm 18] 15.6

nedeniyle

Ozenme 17.8 18,7

Arkadas israri 13,9 131

Aile |c! sorunlar 95 8.4

nedeniyle

Eglence/Keyif 6,8 9,6

Baskaca hastaliklar 0,2 0,5

internet/Sosyal Medya/

Televizyon/Sinema 0l 02

Tablo 8. Uyusturucuya Baglama Nedeni

Hem metamfetamin hem de diger madde kullanicilarinda merak 6nde

gelen baslama etkisidir.
Ikinci ve G¢lincl baglama nedenleriise kisisel sorunlar ve 6zenme etkisidir.

‘Aile i¢i sorunlar nedeniyle’ metamfetamin kullanicilarinda 6n plana
ctkmaktadir. Bu orandaki yukseklik 25 yas Uzerinde metamfetamin
kullanmaya baglayanlarin diger madde kullanicilarina gére daha yuksek

oranda olmasini aciklayabilir.

Ayrica literatirde NARKOLOG caligmasina benzer hemen her
ankette, merak ve arkadas etkisi, baglama nedenleri arasinda ©n
plana cikmaktadir. Ozellikle merak, 6zenme ve arkadas israriyla
madde  kullanmaya  baslama  nedenlerinin,  bilinclendirme,

farkindalik artirma yani egitim/onleme faaliyetleriyle azaltilabilecegi

Narkotik Suglarla Micadele Daire Bagkanlig .
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Ulasamadiginizda hangi Metamfetamin Kullanicisi | Diger Madde Kullanicilari
Maddeyi Kullaniyorsunuz (¢) (¢9)

Sentetik ecza 401 55.3
Esrar 19.7 210
Metamfetamin 14.7 -
?ggzezgli()kannabmmdler 93 10
Ekstazi 59 73
Eroin 5] 2]
Kaptagon 2,3 1.9
Afyon sakizi 1,6 0.9
Kokain (Crack, Tas) 1,3 0.5

Tablo 9. Metamfetamine Ulasamadiginda Hangi Maddeye Yonelmekte?

Bu kapsamda metamfetamin kullanicilari, metamfetamin maddesine
ulasamadiginda en ¢ok sentetik ecza, esrar ve sentetik kannabinoidlere
yoneldigi gorilmektedir.

Uyusturucu Madde Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilan
Kullanim Alani (%) (%)

Kendi evi 43 46,5
Terk edilrpis yerler/ ) 246
metruk binalar

Arkadasinin evi 10,4 12,3
Araba 9,0 74

Park 1,6 39
is yeri 13 1,3

Otel/Motel/Hotel 1,0 0,9
Otopark 04 0,5
Ev partileri 04 04
Kahvehane/kafe vb. 0.3 03
Magara/Cadir vb. yerler 03 0,6
Umumi tuvalet 0.3 0,2
Mezarlik 0,3 0,5
Alisveris Merkezi (AVM) 0,2 0]

Eglence vyerleri (bar, 0l 02
pavyon vb.)

Okul 0] 03

Tablo 10. Madde Kullanim Alani

. Narkotik Suglarla Micadele Daire Baskanlig
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Ornekleme madde kullanim alaninin nereler oldugu sorulmustur.

Metamfetamin kullanicilarinda ‘kendi evinde' kullanim orani dustk
gozlemlenirken, metruk binalarda ve arabada kullanim orani diger

madde kullanicilarindan yuksektedir.

Uyusturucu Maddeyi

Kendi Evinde Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilari
Kullananlar Kiminle (%) (%)
Birlikte Yasiyor ?

Aile fertleri 78,0 84,4
Yalniz 13,9 9]
Ev arkadasi/lari 57 5]
Sevgili/Partner 2,0 0,8
Akraba 0,4 0,4
Sokakta/Parkta diger i o1
evsizlerle )
Oda arkadasi (Devlet/ i o1
Ozel/Vakif Yurdu) ’

Tablo 11. Kendi Evinde Uyusturucu Madde Kullananlar Kiminle Yasiyor?

Maddeyi kendi evinde kullananlarin  kiminle birlikte yasadig

incelenmistir.

Diger maddelerde ‘aile fertleriyle" birlikte yasiyorum’ diyenlerin orani
%84,4 iken ‘metamfetamin kullanicisi’ kisilerde %78dir. Aile fertleriyle
birlikte yasayanlarin orani azimsanmayacak diizeydedir. Aile fertleri; ya
g6z yummakta ya farkinda olamamakta ya da birlikte kullanmaktadir.
Buradan yetiskin egitimlerine daha fazla 6nem verilmesi gerektigi

sonucu cikarilabilir,

Ayrica metamfetamin kullanicilarinda yalniz, ev arkadasi ve sevgili/

partner ile yasayanlarin orani digerlerinden yuksektir.

11 Aile fertleri; anne, baba, es, kardes, cocuktan biri veya birkagi.
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Madde kullanimindan

. Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilari
dolayi tedavi olmak

ister misiniz? ) )
Tedavi olmak isterim 44,0 35,0
Bagiml degilim 328 44,4
Kgn_c_:lirp birakabilecegimi ns 105
disiinliyorum
Halimden memnunum
/ Tedavi olmak 71 6.8
istemiyorum
Tedavinin ise
yarayacadini 1,9 1,2
diisinmiiyorum
Tedavim devam ediyor 1,7 1,2
Tedaviye ulasmak zor
ve Ozel sektdrde tedavi 0,9 0,9

olacak maddi giiciim yok
Tablo 12. Tedavi Olmak ister mi?

Tedavi olmak ister misiniz?” sorusuna evet diyenlerin orani
‘metamfetamin kullanan’ kisilerde, digerlerine oranla oldukga yuksektir.
Buna bagli olarak bagimli degilim diyenlerin orani da digerlerinden

altta kalmstir.

e
<
©

70,00
60,00
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40,00
30,00
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Evet Hayir
. Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilari

Grafik 4. Uyusturucu Suclarindan Daha Once Adli islem Gecirdi mi?

. Narkotik Suglarla Micadele Daire Baskanlig
48




Metamfetamin; Turkiye ve Diinyadaki Durumu <K&~

Ornekleme uyusturucu suglarindan dolayi daha 6nceden adli bir islem

yapilip yapilmadigi sorulmustur.

Metamfetamin kullanicilarindaki uyusturucu suglarina karisma orani,

diger madde kullanicilarinin Gzerinde gérilmustar.

62,3

70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00

0,0

53,7

Evet Hayir
B Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilari

Grafik 5. Uyusturucu Suclari Haricinde Baska Bir Suctan Adli islem
Yapildi mi?

Metamfetamin kullanicilarinda, haklarinda baska bir suctan adli iglem

yapilanlarin orani, diger madde kullanicilarina gére daha yuksektir.
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L Metamfetamin Kullanicisi Diger Madde Kullanicilar
Geg¢miste Islenen Sug¢ %) %)

Kisilere karsi suclar 543 54,7
Mala karsi suclar 35,2 374
6136 SKM 10,0 74
3713 SKM 0,5 0,5

Tablo 13. Metamfetamin Kullanimi-Gecmiste islenen Suclar

Diger suclardan islem gorduguni soyleyen 6rnekleme, hangi suglar
sorusu yoneltilmis, Tablo 16'ya cevaplari yansitiimistir. Mala karsi suclar
ve kisilere kargi islenen suclarda diger kullanicilara oranla daha dustk
oldugu gozlemlenirken, atesli silahlar kanuna muhalefet sucunda
metamfetamin kullanicilarinin, diger madde kullanicilarina oranla daha

yuksek oldugu tespit edilmistir.
NARKOLOG Metamfetamin Sonu¢ Degerlendirmesi

Kuresel olarak olduk¢a karmasik bir uyusturucu sorunu ile yizlesen
dinyamiz, neredeyse sayilamayacak kadar cok ve cesitli bir narkotik
madde problemi ile karsi karsiyadir. Bugtin narkotik maddelerin kullanimi
ozelde bireyin saghgr genelde ise toplumsal guvenlik agisindan ciddi bir

tehdit olarak kabul edilebilir.

Uyusturucu sorununun net olarak anlagilmasi, bu problemin temelinde yer
alan narkotik maddelerin zellikleri ile kisi ve cevresi tizerindeki etkilerinin

de tam olarak bilinmesi ile mimkiin olacaktir.

Uyusturucu ile micadelede sorunun tespiti ve ¢ézim énerilerinin etkin
bir bicimde gelistirilebilmesi strecinde arz, énleme/editim ve tedavi/
rehabilitasyon faaliyetlerinin amaca uygun sekilde yirutilebilmesi icin

yapilan genel calismalar yaninda, her narkotik madde kullanicisina iligkin

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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ozel profillerin olusturulmasi, bir yandan alandaki cabalari cesitlendirirken

diger yandan mevcut bakis acilarina farklilik katabilecektir.

Bu yonde Narkolog verileri cercevesinde “Metamfetamin Kullanicisi”

kisilerin profiliyle ilgili olarak;

Genel olarak uyusturucu kullanimi ve suglarinda erkek egemen bir durum
s6z konusudur. Ancak metamfetamin kullanicilarinda kadinlarin oraninin

diger madde kullanicilarina gére yiksek oldugu gérilmektedir.

Metamfetamin kullanicilarinda ortalama baslama yasi digerlerine gore

daha yUksektir.

Bu grupta godze carpan bir diger nokta da is durumu itibariyle “isim yok
calismiyorum/gecimimi bagkalari sagliyor” diyenlerle, 6zellikle is¢i, insaatc

ve esnaf meslek gruplarindaki oranlarin ytksekligidir.

Metamfetamin kullanicilarinda  diger maddeleri kullananlara gore
yalniz yasayanlarin, bosananlarin ve ilk madde denediginde evlilerin
orani yUksektir. Ayni sekilde baslama nedenlerinde “aile ici sorunlar” ile
kullanim strecinde “aile iligkilerim bozuldu” diyenlerin orani cok ytksektir.
Yine “anne ve baba arasinda siddet” ve “aile icinde siddet” oranlarinin
diger madde kullanicilari profiline gére yiksekligi sagliksiz aile yapisi
ile metamfetamin kullanimi arasinda iliski olup olmayacagi konusundaki

soruyu akillara getirmektedir.

Metamfetamin kullanicilarinda “bagimli degilim” diyenlerin oraninin
dustklugu, “tedavi olmak isteyenlerin” oraninin yiksekligi bu maddenin

potansiyel bagimlilik glicinin fazlaliginin géstergesidir.

Metamfetamin kullanicilarinda bu maddeyi “metruk binalarda/arabada”

kullananlarin daha fazla olmasi da géze carpmaktadir.
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Bu gruptaki kullanicilarda “gegmiste farkli suglardan adliislem gorduguni”
soyleyenlerin orani digerlerine gore fazladir. Siddet suclarini cagristirmasi
bakimindan 6136 sayili kanuna muhalefet sugundaki oranin yuksekligi

distundurucudur.

Ulasilan bulgularin, “metamfetaminin” ne derece tehlikeli bir narkotik
madde oldugunu ve kullanicilarindaki  fiziksel/sosyal  yikiminin
buytkliginu ortaya koydugu dustnilmektedir. Mevcut c¢iktilarin,
uyusturucu ile miicadele eden tim cevrelerce alana iligkin hazirlayacaklari
6nleme projelerinin onceliklerinin belirlenmesinde ve akademik metin
hazirliklarinda gereksinim duyabilecekleri bircok konuda bilgi ihtiyacinin

karsilanmasi adina faydali olacagi degerlendirilmektedir.

Sadece iviolman
yetmez,

cdende uzak

durman gerekir.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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11. SONUG

Metamfetamin dinya Uzerinde kullanimi gittikge artan sentetik bir
uyaricidir. lk olarak sentezlendigi 1919 yilindan bu yana suistimali giderek

artmaktadir.

Sentetik bir uyusturucu olarak ortaya koydugu yiksek bagimlilik giict ve
yuksek piyasa fiyati metamfetamini uyusturucu kagakgilik organizasyonlari

icin cekici hale getirmekte, kagakgiligini artirmaktadir.

Son yillarda uluslararasi raporlarda da vurgulanan metamfetamin tretim
ve kacakeilik trendlerindeki yikselis ve tlkemizde 2009 yilindan bugiine

yasanan artig ivmesi, bu gérisimuzi dogrular niteliktedir.

Belirtilen nedenlerle, kamuoyunun bu konuda bilin¢clenmesi cok énemli
bir husus haline gelmistir. Her platformda oldugu gibi uyusturucu ile
micadele alaninda da toplumun destegi énemlidir. Uyusturucu ile
micadelede sadece kolluk kuvvetlerinin ¢cabasi ile yetinilmemeli, toplum
desteginden mahrum hicbir girisimin basarili sonuclara ulasamayacagi

unutulmamalidir.

. Narkotik Suclarla Micadele Daire Bagkanlig
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